18

Kinder- und Jugendarbeit Aaretal

Auf dem Am-Bach-Areal war diesen Sommer
ganz schon was los: Ein Ruckblick auf den Pumptrack in

Wichtrach und ein Einblick ins Projekt.

Vom 9. Juli bis zum 6. August 2022 machte der mobi-
le Pumptrack Halt auf dem Areal am Bach in Wich-
trach. Rund herum wurden ein Bistro betrieben, ein
Skatepark aufgebaut und ein attraktives Rahmenpro-
gramm geschaffen. Jugendliche, Vereine und Privat-
personen aus Wichtrach wurden aktiv in die Planung,
die Gestaltung des Areals sowie die Durchfiihrung mit
einbezogen. Die Projektgruppe bestehend aus
13 Wichtracher Jugendlichen im Alter von 10-13 Jah-
ren war bereits seit Méarz aktiv in die Planung und Vor-
bereitung des Pumptracks mit eingebunden. Die ge-
samte Projektorganisation richtete sich nach dem
Grundsatz der Ergebnisoffenheit. So lag der Fokus auf
den Ideen und Bediirfnissen der Jugendlichen und es
war immer offen, was rund um den Pumptrack alles
entstehen wiirde. Die Jugendlichen {iberlegten sich
gemeinsam, wie dieser Monat gestaltet werden soll,
und wie ihre Ideen auch der breiten Bevélkerung ge-
recht werden.

Pumptrack mit Bistro im Hintergrund

Durch die Vernetzung und die Zusammenarbeit inner-
halb der Gruppe, durch das gemeinsame L&sen von
Konflikten oder Schwierigkeiten wurden Selbst- und
Sozialkompetenzen wie beispielsweise kommunikati-
ve Fahigkeiten gefdrdert. Ausserdem konnten die Ju-
gendlichen in den vielseitigen Projektvorbereitungen
ihre handwerklichen und kreativen Fahigkeiten erwei-
tern. Nebst der Projektgruppe haben sich auch mehre-
re Vereine und Private aus Wichtrach stark in der Um-
setzung und Planung engagiert.

Durch die aktive Mitwirkung und viel freiwilliges Enga-
gement der Jugendlichen, Vereine und Privatpersonen
konnten verschiedenste Anlédsse, Verpflegungsange-
bote, Transporte und der Aufbau des ganzen Areals
realisiert werden. Im Rahmenprogramm fanden
beispielsweise Spiel- und Bastelnachmittage mit dem
Elternverein, Polysportparcours mit der Hornusserge-
sellschaft, ein Pizzaabend mit der Bdckerei Bruderer,
Kaffee-Treffs mit der IG Wichtrach und Eltern, Spiel &

Spass mit dem Turnverein sowie ein Grillabend mit der
Metzgerei Nussbaum statt. Die involvierten Jugend-
lichen waren wéahrend der Projektdurchfiihrung ab-
wechselnd in Schichten im Bistro tétig, welches
jeweils von Mittwoch bis Samstag geoffnet
war.

Durch den Samariterverein wurden sie
ausserdem in einem Erste-Hilfe-Kurs auf
den Pumptrack vorbereitet. Der gesamte
Bistro- und Sanitatsbetrieb war jeweils
begleitet von Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern der Kinder- und Jugendfachstel-
le. Die Jugendlichen konnten dadurch nicht |
nur in der Vorbereitung ihrer Kreativitat und ihren f
Ideen freien Lauf lassen, sondern haben im Bistro- |
betrieb (mit an Rekordtagen (iber 100 Besuchenden)
auch ihre ersten Arbeitserfahrungen gesammelt und
durch ihr Erste-Hilfe-Knowhow Verantwortung tiber-
nommen. lhre sehr aktive Mitwirkung im Projekt erfill-
te sie spiirbar und zu Recht mit viel Stolz.

Neben dem attraktiven Freizeitangebot, welches der |
Pumptrack sowie der Skatepark an sich schon gebo- |
ten haben, entstand durch das Engagement und die
Begegnungen unterschiedlicher Menschen iiber den
Sommer ein attraktiver Treffpunkt fiir Jung und Alt.
Damit wurden die Vernetzung innerhalb der Gemeinde |
gefordert und ein generationentibergreifender Aus- |
tausch ermaglicht.

Das Projekt war gesamthaft ein grosser Erfolg und hat
diesen Sommer in Wichtrach fiir die Besuchenden und
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die mitwirkenden Jugendlichen zu etwas Besonderem &

gemacht.

Situationsplanung auf dem Areal am Bach im Marz 2022

Jugendraum
Details & Bilder

Toggele — Spiele spielen — Disco
Der Jugendtreff «Jugendraum Wichtrach» ist fir alle
Jugendlichen der Region (5.-9. Klasse) seit Oktober
wieder gedffnet. Die Rdumlichkeiten befinden
sich in der Zivilschutzanlage Stadelfeld in
Wichtrach (5 Min. vom Bahnhof entfernt).
Der Treff steht freitags offen, ist kosten-
los und wird von Mitarbeitenden der Kin-
der- und Jugendfachstelle Aaretal be-
gleitet. Daten und Zeiten finden Sie
unter JUGENFACHSTELLE.CH oder auf
der JUGENDAPP.

Unterstiitzung zu
Kinder- und Jugendthemen

Wir unterstiitzen und begleiten Kinder und Jugendli-
che zu Fragen wie: Stress in der Schule oder Lehre?
Budgetfragen? Suchtmittelfragen? Streit zu Hause?
Fragen zu Sexualitat?

Das Coaching-Angebot ist fiir Einwohnerinnen und
Einwohner von Wichtrach kostenlos. Anfragen per
WhatsApp 076 724 83 94 oder Tel. 031 721 49 75.

SARA LOU WEHRLI,
Kinder- und Jugendfachstelle Aaretal
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Der Beginn des Brainstormings
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